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BRUGERVEJLEDNING



Åbn spændet på hver rem og fold skinnen 
helt ud. Læg benet ind i skinnen og tilpas 
remmene indtil leddene fl ugter med patella 
(knæskallen) og midterlinien af benet. 

NB. Skinnen vender rigtigt, når indstillings-
knappen sidder over knæet. 

Indstillingsknappen skal sidde over knæet.

Spænd de to remme nærmest knæet. 

Juster længden af lægskinnerne ved at 
trykke på den grå knap, træk herefter 
skinnen ud i den ønskede længde. Sørg for, 
at skinnen har samme længde i begge sider, 
og at den enkelte rem sidder fast i samme 
position i begge sider. 
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For at låse leddet bruges indstillingsknappen 
på lårskinnen. 

For at indstille ekstension og fl eksion bruges 
de grå knapper på leddet. 

Fastgør de sidste to remme. Remmene 
løsnes ved at de trækkes væk fra skinnen, 
træk godt i dem, så de strammes på bag-
siden af benet, mens led og skinne holdes 
på plads på benet. Remmene kan a� ortes 
ved at den dobbelte Y-formede velcrostrop 
tages af, remmen a� ortes, og Y-stroppen 
sættes på igen.
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BESTILLINGSINFORMATIONER

Varenummer Polster 
11-9114-9 Cool
11-9115-9 Fuldt

Tilbehør Beskrivelse 
11-2022 Fuldt polster 
11-2024 Cool polster 
11-2025 Stropper 
11-2020 Venstre Bar Kit 
11-2021 Højre Bar Kit
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Link til YouTube video:
Indstilling af DonJoy knæskinne

Anlæggelse af DonJoy knæskinne




